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Funkarna

Ovre raden: Lille Nar, Vara, Vadi, Professor Varfor, Hure, Sed-Ann, Vemma
Nedre raden: Sensibella, Titti, Horan

Funkarna &r ett kommunikationsstod som &r baserat pa autonomistddjande pedagogik, vilket
gor det som hander begripligt, hanterbart och meningsfullt. De ar sarskilt bra for barn med
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (npf), och samtidigt bra for alla.

Varfor har jag utvecklat Funkarna?

Det forsta froet sdddes da jag for 25 ar sedan arbetade som projektledare for Projekt
Empowerment vid Autism Sverige. Jag arbetade med autistiska personer i uppdrag att skapa
ett anpassat stdd for vuxna med autism som Okade deras delaktighet och mojlighet att gora sin
rost hord. Jag skickades har till Division TEACCH i USA for att lara, 6verfora och implementera
delar ur tydliggorande pedagogik i det som utvecklades inom projektet.

Det anpassade stodet handlade framst om att anvanda visuellt stod som kunde géra det som
skulle handa/goras mer sjalvguidande for mina autistiska kollegor och deltagare inom
projektets olika grupper och event. Det anvandes saledes bade pa pa individniva och pa
gruppniva. Stodet gavs i olika former; text, bild, film, och olika fargsystem. Exempelvis hade
alla med stodfunktioner pa lager och konferenser olika farger pa sina trojor. Begripliga ord och
begrepp, “kort-och-konkretiska”, visade sig ocksa vara viktiga. Det anpassade stodet beskrevs
ofta av mina autistiska kollegor som “energibesparande atgarder”.

Det gjorde det som skulle handa begripligt och hanterbart, och man férstod ocksa meningen
med vad som skulle goras.Det visuella stod som var enklast att forstd bade av dem som hade
en stodfunktion och avdem som tog emot den var det stod som funkade bast.
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Varje dag lyssnade jag pa autistiska personer som beskrev hur det kdndes att inte kunna vara
delaktiga. Vissa gjorde starkt intryck, som nar en kvinna sa: ’De med selektiv mutism ar de
smarta. De har forstatt att det inte dr nagon idé att forsoka bli forstadd.” eller dd en man
berattade: ”’Jag stod oftast i ett hérn och raknade grus, medan de andra barnen lekte.”

Jag borjade forsta vilka djupa sar ett tidigt utanforskap lamnat hos manga. Det gor nagot pa
djupet med en att hora berattelser som dessa varje dag under s manga ars tid. Jag tankte har
attinnan jag gar i pension, sa ska jag utveckla ndgot som kan 6ka mojligheten att redan som
barn kunna vara och kanna sig mer delaktig— empowerment for barn.

Att forstd bada parters férutsattningar och behov bittre

Jag utbildade mig vidare till handledare inom npf-omradet, och har sedan dess hunnit
handleda manga arbetsgrupper. Fran att tidigare under manga ars tid dagligen ha lyssnat pa
personer egen erfarenhet av npf, lyssnade jag nu pa dem som ger stod till samma malgrupp i
olika roller. Att ha fatt lyssna pa bada parternas perspektiv 6ver lang tid har lart mig att forsta
mer om olika férutsattningar och behov som finns hos bada parter.

For cirka 15 ar sedan borjade jag tillsammans med Lena W Henrikson att utveckla en modell
for funktionskartlaggning for barn med npf. Har hade jag under manga ars tid lyssnat pa de som
stodet var avsett for (det vill sdga bade pa personer med egen erfarenhet av npf och pa de som
ger dem stdd). Jag anvandningstestade prototypen vi forst tog fram under cirka tre &rs tid. Aven
har visade sig det visuellt dverskadliga och de begripliga orden vara viktiga.

Fordjupad forstaelse om utvecklingsprocessen

Under samma tidsperiod vann jag tillsammans med ett kunnigt tillganglighetsteam en
innovationstavling, och en del av priset var en utbildning i alla steg inom utveckling av
produkter med hog anvandbarhet. Har fick jag ord for tyst kunskap, och blev @n mer insatti hur
manga steg utveckling fran idé till en fardig produkt med hog anvandbarhet innebar. Som en av
mina larare sade, sa ar det tur att man inte vet hur mycket jobb det innebar nar man borjar
utveckla nagot, eftersom manga da sannolikt inte skulle utveckla produkter med hog
anvandbarhet.

Mer 6vning...

Nar jag senare skrev bocker tillsammans med olika experter fick jag mer dvning i att utveckla
nya satt att tillAmpa och kombinera tydliggérande pedagogik pa. Tillsammans med Liria Ortiz
utvecklade jag satt att tilldmpa tydliggérande pedagogik i Motiverande samtal (Ml), och med Bo
Hejlskov Elven sétt att kombinera det med Lagaffektivt bemotande. Bo introducerade mig till
begreppet Autonomistodjande pedagogik, vilket vi i var bok definierade som att goéra det som
sker begripligt, hanterbart och meningsfullt. Jag skrev sedan en serie bocker om Tydliggdrande
pedagogik tillsammans med olika medforfattare.



Hur jag fick idén till Funkarna

Idén till Funkarna fick jag sommaren 2017, da jag skrev om tydliggérande pedagogik i férskolan.
Jag satt i solstolen och funderade pa hur man kunde tillampa tydliggérande pedagogik med
sma barn som inte kan lasa, vilket gav mig idén att gora de sju fragorna i tydliggorande
pedagogik till tecknade figurer. Pa sa vis kunde de bli begripliga och ha en en anvandbarhet
aven for yngre barn. | bérjan hade Funkarna arbetsnamnet ”Svara- och vara-familjerna”. Jag
skrevin dem i manuset om Tydliggérande pedagogik i forskolan , men forlaggaren menade att
de behovde utvecklas och testas mer med olika anvandare innan de kunde publiceras i bocker.
Har tog en lang utvecklingsprocess sin borjan. Om jag da hade vetat hur lang tid denna
utveckling skulle ta, kanske jag inte hade borjat.

Visuellt stod

Med hjalp av visuellt stod kan du ge tankestod (kognitivt stod) som gor det lattare att
forsta, minnas, tdnka, planera och hantera tid. Det gor det enklare att forsta vad som
avses, exempelvis vad som ska goras och hur det ska ga till, &n nar det bara sags med
ord. Du kan ockséa anvanda visuellt stod som ett kommunikationsstod, vilket kan hjalpa
barn bade att kunna uttrycka sig och att kunna forsta andra.

Visuellt stod anvands inom bade Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK)
och tydliggorande pedagogik. Funkarna representerar meningsbéarande fragor som
anvands bade inom tydliggérande pedagogik och funktionell kommunikation i AKK.
Funkarna kan anvandas i olika funktioner, exempelvis som stod for att forsta och att
komma ihag.

"Det blir littare att forsta och komma ihdg ndr man ser Funkarna.”

Barn i forskolan Loket (ur forstudie SPSM 2022—2023)

Vi ger ofta barn en *fér stor portion information”, vilket gér den svar att kunna bearbeta,
forsta och komma ihag. Visuellt stod gor det enklare att forsta och komma ihag.



Forsta-hjilp

Med visuellt stod kan du gora det som ska handa/goras och hur det ska ga till begripligt.
Du kan ocksa gora situationer sjalvguidande, vilket 6kar hanterbarhet och egenkontroll -
ett mer begripligt ord du kan anvanda med barnen har ar att fa koll. Du kan ockséa
anvanda visuellt stod som hjalp for barn att komma pa vad man vill beratta om eller kan
behdva veta mer om. Det kan hjalpa barn att kunna satta ord pa saker. Du kan ocksa
anvanda det som ett stod for barn att komma ihag saker.

Du kan ocksé anvanda visuellt stod som kommunikationsstod som hjalper barnet att
kunna uttrycka sig och att kunna forsta andra. | en 6msesidig kommunikation kan vi
anvanda det som ett stod for att fraga och forklara saker for varandra. Forst nar vi forstar
vad som ar meningen med nagot kan vi uppleva det som meningsfullt. For att stotta
barns autonomi, och kunna goéra det som sker omkring dem begripligt, hanterbart och
meningsfullt beskrivet med ord som ar mer begripliga for barnen sjalva kan vi behdva ge
dem stdd att:

o forsta

e komma pa

e kunna satta ord pa

o fakoll (egenkontroll)
e komma ihag

e fraga och forklara.

FORSTA = HJALPEN

Samlad forsta-hjalp

Minns du nar du behévde anvanda en kamera for att fotografera, en videokamera for att
filma och en telefon for att ringa? Nu finns allt detta samlat i din smartphone.

Funkarna har utvecklats i syfte att erbjuda flera funktioner samlade i en och samma
produkt, att fungera som en “energibesparande atgard”. Du kan anvanda dem som ett
kommunikationsstod genom att prata till och genom dem. De kan ge svar pa de fragor
barnen behover stalla, och visualiserar det som ar meningsbarande och kravs for att ha
egenkontroll. De kan enkelt anvandas tillsammans med barn i flera olika funktioner.

Sedan 2020 ar barnkonventionen lag, och vi ska lyssna pa barns perspektiv och gora all
information som rér dem begriplig pa deras forstaelseniva. Det ar ofta ocksa enklare for
barn att prata till och genom en figur, och nar figuren kombineras med de fragor som
barnet behdver ha svar pa for att fa egenkontroll kan vi 6ka barns autonomi.

Harnast far du mota Funkarna — och se delar av det forsta jag skrev om dem.
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Professor Varfor

Professor Varfér anvénds for att fraga och forklara varfor-fragor. Exempelvis varfér nagot
ska géras, varfor det kan vara bra att lara sig om en viss sak etc.

Professor Varfor bor hogst upp i en stor vindsvaning fylld av bécker i ett pedagogiskt
skafferi. Hon ar mycket intresserad av varfér man ska gora olika saker och pa varfér
andra gor som de gor. Hon har samlat litteratur i omradet under manga ar och soker
standigt mer kunskaper pa sin dator och lasplatta. Hon bar alltid med sig sin lasplatta
nar hon gar ut, sa att hon snabbt ska kunna googla upp saker.

For Professor Varfor ar det mycket viktigt att de vuxna forklarar varfér man ska gora olika
saker. Hon tycker om att sitta och speja ut dver verksamheten for att fa syn pa om nagon
ser ut att inte ha forstatt. Hon blir alltid glad nar hennes varfor-verktyg anvands. Visst
forklarar val pedagogerna for barnen varfor de ska gora olika saker, tdnker hon.

Professor Varfor har i sitt forskande om hur man bast forklarar varfor-fragor insett att
barn ar olika och behover olika varfor-verktyg, men ocksa att situationer ar olika och
kraver olika verktyg. En del barn har svart att hdnga med nar endast ord anvands. Da kan
ritprat vara ett bra satt att forklara pa.

Andra barn kan behoéva fa en viss sak forklarat for sig pa samma satt manga ganger och
da kan en social beréttelse vara bra att ha. For en del barn blir det mer meningsfullt, och
aven lattare att fanga deras uppmarksamhet, om man gér en sammanhangssaga. Det
innebar att vi anvander sma figurer for att spela upp en liten dockteater kring det man
ska forklara.



Vadi anvénds for att fraga och forklara vad-fragor. Exempelvis vad som ska hdnda, vad
man kan hitta pa etc.

Vadi bor pa vaningen under Professor Varfor i det pedagogiska skafferiet. Han ar en glad
och energisk liten figur som tycker det ar viktigt att alla barn alltid vet vad man ska goéra.
Vadi tycker ndmligen sjalv att det ar viktigt att i forvag veta vad som ska handa. Han vet
precis hur det kan kdnnas nar man inte vet, och inte sjalv har latt att stalla fragor.

Vadi har ett stort ordforrdd men kan ha svart att satta ihop orden i forradet till fragor.
Sarskilt svart ar det att komma pa fragor snabbt, mitt i situationen. Han behéver tid for
att lyckas. Att inte veta vad som ska handa och kunna frdga om det i stunden ar
stressande. Om Vadi inte vet vad som ska handa far han myrkryp i benen och borjar
vanka fram och tillbaka och rabbla snabbt och hogt for sig sjalv.

Vadi pratar ofta fort och ivrigt om vad ska handa under dagen eller i olika aktiviteter.
Ibland kommer orden inte ut i ratt ordning, men prat har han gott om. Man hér honom
ofta pratandes for sig sjalv i det pedagogiska skafferiet. Han funderar ofta hogt for sig
sjalv kring vad som ska handa. Ibland knackar Professor Varfor i golvet nar Vadi pratar for
hogt. Da borjar Vadi viska istallet.

Som bast mar Vadi nar det finns aktivitetstavlor med bilder som visar vad som ska handa
under dagen. Da lugnar sig bade krypet i benen och muttret som annars bubblar ut ur
ordforradet. Nar det ar begripligt vad som ska handa blir det ocksa hanterbart for Vadi,
som fullkomligt alskar alla former av aktivitetstavlor, aktivitetsscheman och bildstod.



Hure anvénds for att fraga och forklara hur-fragor. Exempelvis hur nagot gar till i en viss
aktivitet, hur man kan géra (eller gora istallet) etc.

Hure bor granne med Vadi pa vaningen under Professor Varfor. Han &r en ordningsam
och strukturerad liten figur som alltid vill veta hur man ska och bér gora olika saker. For
Hure ar det viktigt att veta det i forvag.

Det som andra verkar kunna rdkna ut i stunden behdver Hure lara sig pa ett mer
forberedande och vetenskapligt satt. Darfor alskar han sin verktygslada med olika Hur-
verktyg och har med sig den dverallt. | den har han samlat massor av vad han brukar
kalla for ”hur-gorarecept”.

Hure tanker att varje steg i en aktivitet eller situation ar just lite som en egen ingrediens
och att man behover veta i vilken ordning man ska anvanda de olika ingredienserna om
man ska ”baka en aktivitet” pa basta satt.

Han vet att manga barn, liksom han sjalv, kan ha svart att veta i vilken ordning man gor
olika saker, till exempel hur man enklast klar pa sig utekladerna eller gor i en viss lek.

Nar man inte vet hur nagot ska goras ar det jattesvart att kunna vara med.



o =

Vara anvands for att fraga och forklara var-fragor. Exempelvis var det &r okej att géra en
viss sak, var man ska vara i en aktivitet etc.

Vara bor pa samma vaningsplan som Vadi och Hure. Hon &r en aventyrlig liten figur som
ar mycket intresserad av att prova pa nya lekar och aktiviteter. For att hon ska kunna
prova pa dem &ar det viktigt for henne att forst veta var man ska vara i olika aktiviteter och
var olika saker man behover finns. Nar Vara inte vet var olika saker ska ske, var hon ska
sitta eller vara klarar hon helt enkelt inte av att vara med.

Som bast trivs Vara nar hon har bild pa var hon ska sitta, oversiktskartor som visar var
hon ska vara och nar lddor och skap ar uppmarkta med bild pa vad som finns i dem.
Detsamma galler vid utelek. Var gér man vad?

Vara har upptéackt att olika farger, som exempelvis att ha en gron fargmarkering under en
aktivitetsbild, ar hjalpsamma for att forsta var olika saker kan goras. Hon brukar kalla det
for ”gront ljus” nar hon vet att man far gora vissa aktiviteter pa vissa platser.

Sedan gillar hon Var-markeringar. De visar till exempel var man kan gad undan om man
behover vara ifred en stund. Hon har gjort en egen saddan éversiktskarta — for att forsta
var ar det ok att gora vad. Vara alskar sin karta och sina var-markeringar och bar helst
med dem Overallt.
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Vemma

Vemma anvénds for att fraga och forklara vem-fragor, som exempelvis vem man ska vara
med, vem som ska hjélpa en etc.

Vemma bor granne med Lille Nar och &r en glad, utatriktad och social liten figur som
garna pratar ofta och mycket. Hon vill alltid vill veta vem man ska géra olika saker och
aktiviteter med. Nar Vemma inte vet vem hon ska gora olika aktiviteter med far hon stora
darren. Da kénns det lite som att hela varlden blir sned.

Vemma ar sarskilt fortjust i nar hon i forvag far se bilder pa vem hon ska vara med,
eftersom hon har lite svart att lara sig att kdnna igen olika personer. Om de klipper sig
eller byter klader sa ser de ju inte riktigt likadana ut langre.

Allra bast trivs hon nar det bade finns bilder pa vem hon ska gora saker med sa att hon
kan se dem i forvag, och nar de hon ska gora sakerna med ocksa har namnskyltar. Da blir
hon trygg och det hon ska gora kanns hanterbart.
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Lille Nar

Lille Nar anvénds for att fraga och forklara nar-fragor. Exempelvis nadr nagot ska handa,
och nér det &r dags att ga hem etc.

Lille Nar bor pa vaningen under Vadi, Hure och Vara och ar en blyg, forsiktig och lite
orolig liten figur som behdver veta nér olika saker ska handa. Hans omtanksamma
grannar har lart sig att man inte kan sdga exempelvis att det snart ar fika. Lille Nar
behover veta exakt nar nagot hander.

Han blir orolig och far bubblor i hela magen néar han inte vet nar olika saker ska handa.
Da kanns det som att hela magen ar full av sockerdricka. Han behover vara forberedd
och ha koll.
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Sed-Ann

Sed-Ann anvénds for att fraga och forklara fragor om vad som hander sedan. Sed-Ann
kan vara sérskilt bra att anvdnda som ett 6vergangsstod mellan aktiviteter.

Sed- Ann bor pa samma vaningsplan som Lille Nar och Vemma. Hon &r en ldngsam och
dagdrommande liten figur som alltid vill veta vad som ska hdnda sedan. Nar saker
hander plotsligt utan att hon ar férberedd blir hon forvirrad. Hon har ocksa svart att
avsluta nagot hon haller pd med om hon inte kdnner att hon blir klar med det.

Sed- Ann behover hamna i redolage for att kunna ga over till en ny aktivitet. Hon gillar nar
omgivningen, pa samma satt som tv-halldorna gor, berattar om vad som kommer forst
och hander sedan. Det gér henne forberedd och hjalper henne att hamna i redolage vid
overgangar mellan olika aktiviteter.
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Sensibella

Sensibella anvands for att fraga och férklara om kénslo- och kdnselintryck.

Sensibella bor granne med Horan och Titti pa undervaningen i skafferiet och ar en liten
kanslig och 6msint figur som kanner bade kdnsel och kanslointryck battre &n andra.
Hon har tva kadnselsprot. Det ena kanner av starka kanslor, och det andra kdnner av
kanselintryck.

Nar hon blir 6verbelastad av starka kanslointryck staller sig hennes ena kanselsprot rakt
upp. Nar hon blir dverbelastad av starka kanselintryck staller sig det andra
kanselsprotet upp. Om det ar 6verbelastning av bada borjar hennes kanselsprot att
rotera likt rotorbladen pa en helikopter. Nagra ganger har det hant att hon har flugit ivag.

Sensibella saknar en slags farstu for att ta emot och kunna mildra andras starka
kanslor. De garraktin i henne, vilket gor att hon blir smittad av andras kanslolagen och
tillexempelinte klarar av arga roster och skall.

Hennes kansel ar ocksa superkanslig. Hon klarar inte att trangas, att kdnna pa stravt
material eller att &ta mat med vissa konsistenser. Hon klarar inte heller av att ha pa sig
klader med sommar eller tvattradslappar i.
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Titti anvands for att fraga och férklara om det man ser.

Titti bor granne med Horan pa undervaningen i skafferiet. Hennes 6gon ser allt som
hander omkring henne for bra. Nar miljder ar alltfor rériga med alltfor mycket intryck
drabbas hennes 6gon av en slags intryckschock som gor att hennes 6gonlock sakta
borjar att stangas for att skydda 6gonen. Titti klarar inte att vara med nar miljéer omkring
henne ar for rériga. D& maste hon ga undan till en lugn trygghdrna.

Hon har ocksa svart att titta pa vissa monster och en del skarpa farger. Bast gillar hon att
ha dova och mjuka naturfarger omkring sig, och hon gillar ocksa att vara ute i naturen.
”Som att bada 6gonen i ett mjukt skogsbad”, brukar hon sédga nar de ar ute i skogen.

Om och nar forskolan gor olika andra utflykter ar det jatteviktigt for Titti att ha med sin
keps, som hjalper henne att stdnga ute en del synintryck. Ofta behover hon faktiskt ha
pa sig den aven inomhus i forskolan. Nar solljuset ar starkt ute, eller om det &r starka
lampor inomhus, behdéver hon ibland ocksa ha pa sig sina solglasogon.

Titti har upptéackt att om hon har med sig tidningar och bocker att titta i sa kan hon ocksa
stanga ute en del andra synintryck. Nar hennes 6gon tittar i boken sa hamnar fokus pa
den, och det hjalper henne att skdrma ute det som hander runt omkring. Precis som
Horan ar hon sa kanslig for intryck att hon inte klarar att sitta i sitt fonster och ropa ut
paminnelser. Hon behdver ocksa barnens och pedagogernas hjalp for att kunna vara
med.

15



Horan

Horan anvénds for att fraga och forklara om det man hor.

Horan ar en mjuk och vanlig figur som bor pa undervaningen i det pedagogiska
skafferiet. Han har ljudisolerat sin hylla val, eftersom hans 6ron hor alla ljud for bra. Nar
det ar for mycket ljud vaxer hans éron och blir réda och varma, som om att de bdrjar
gloda. Horan lider av en slags horselintrycksallergi som gor att nar det ar fér mycket ljud
kan han inte vara med och leka. Om det ar for mycket ljud under en lang tid far han
dessutom horoninflammationer och maste stanna hemma en langre tid for att vila sina
oron.

Hoéran behover hjalp av barnen och pedagogerna for att inte drabbas av héronvark. Han
har manga bra verktyg som bade hjalper till med att gora ljudmiljoerna mer behagliga
och som hjalper honom att stanga ute ljud. Men ibland gldmmer man bort att anvanda
dem. Eftersom Horan ar sa ljudkanslig klarar han inte av att sitta i fonstret och ropa och
paminna om det. Han behover darfor hjalp av barnen och pedagogerna att komma ihag
att anvanda hans hdrselintrycksbarometer och andra héronhjalpmedel.
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Att utveckla ett kommunikationsstéd med hég anvindbarhet

Ett kommunikationsstod ska enligt Rydeman och Hedvall (2013) utvecklas for att kunna
mota upp bade barnens och de vuxnas samtalspartnernas olika behov och séarskilda
forutsattningar. Det ar darfor viktigt att identifiera vilka som ar produktens
huvudanvandare. Mest tid spenderar barn i hemmet och i skolan/forskolan, och dar sker
saledes den storsta delen av kommunikationen. Det gor narstdende och pedagoger till
Funkarnas primara huvudanvandare. Kommunikation har olika funktion i olika
situationer, och for att ett kommunikationsstod ska ha hog anvandbarhet av olika
personer och i olika situationer, sa behover du anvandningstesta det med manga olika
personer och for att kunna anvandas i olika situationer.

Detta kallas for att anvdnda inkrementell och iterativ utveckling, och det innebar
forenklat att olika delar av den stdrre utvecklingen bryts ned i olika steg (inkrement) och
att de olika delarna sedan anvandningstestas stegvis. Man tar tidigt fram en prototyp
och anvandningstestar den tillsammans med dem som man har identifierat som
huvudanvandare. D& man har fangat upp resultaten av de forsta testerna vidareutvecklar
man utifrdn de behov resultaten visat. Sedan testar man igen, utvarderar igen, och
sedan vidareutvecklar man igen, testar igen, utvarderar nasta steg, et cetera. Slutet av
varje iteration ar borjan pa nasta runda i utvecklingen. Det kan ofta aktualisera ett behov
av att ocksa ta stod av externa experter. | delar av utvecklingen har jag konsulterat
externa experter inom bland annat Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK)
och tillganglighetsutveckling.

Tank hégt-tester

Tank hogt tester (think aloud) ar tester dar man testar en prototyp med anvandare. De far
sedan ”tanka hogt” om den, vilket hjalper en att fa syn pa hur olika anvandare forstar
produkten. Under 2018 gjorde jag manga tank hogt-tester med prototyper av
samtalskort med Funkarna.

"Fina figurer, men hur ska man anvanda dem?”
"Det ar manga figurer, ndr ska man anvéanda vilken figur?”
"Varfor finns de bara pa kort?

Tank hogt-testerna gav anvandbar information om hur olika anvandare forstod dem, och
om hur de (utifrdn den roll de hade) tankte kring forutsattningar att anvanda dem pa. Det
blev tydligt att det behdvdes mer information om hur Funkarna kunde anvandas.

En prototyp i form av ett litet anvandarhéafte trycktes sedan, och da det var billigt att
trycka sma héaften i stor volym blev det fler haften an vad som hade behovts for
anvandningstester. Under en period saldes darfor ocksa det lilla anvandarhaftet och
samtalskorten med Funkarna.
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Uppfdljande research

Det visade sig att de sma samtalskorten ofta tappades bort i familjer med npf, och da jag
pratade med bibliotek om vilka produkter som funkade bra i deras appelhyllor (bocker
och material till barn med funktionsnedsattningar) visade det sig att sméa produkter ofta
tappades bort dven avdem som lanade dem dar. Nar jag foljde upp anvandningstester
borjade jag kunna fanga upp i vilka funktioner olika anvandare ofta hade storst nytta av
att anvanda Funkarnai.

Barnen ville ocksa lara kdnna Funkarna battre, och tanken pa att gora barnbocker dar
struktur- och strategistdod fanns med vacktes. Jag hade tillsammans med Stina Nyberg
(redaktor pa SVT Barn) skrivit ett utkast till tv-manus med Funkarna, dar Stina hade
skapat deras arkefiende Agata Kaos. Vi arbetade om det till en barnbok, som Natalie
Sjolund illustrerade. Funkaren Hure hade den forsta huvudrollen (2022), och nasta hade
Funkaren Vadi (2023). Nu fanns det roliga berattelser dar barnen larde kdnna Funkarna
och kunde lara sig om strategistod (Hure) och strukturstdd (Vadi).

Forstudie 2022-2023

Jag sokte och beviljades medel till en forstudie med Funkarna hos Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM). En forstudie genomfordes 2022—2023. Har testades nya
prototyper av Funkarna i form av handdockor, fingerdockor och amband. Dessa
testades i olika funktioner i samarbete med testforskolor. En film som visade hur
Funkarna kunde anvandas i larandelek, musikvideor och rim och ramsor med Funkarna
producerades och anvandningstestades ocksa.

Utskrivbara bilder i olika storlekar bérjar att efterfragas

Barnen och pedagogerna borjade att efterfraga utskrivbara bilder pa Funkarna. Sddana
visade sig ha en hog anvandbarhet, och jag visste sedan tidigare att de sma
samtalskorten ofta tappades bort. Om en bild av en Funkare tappades bort, sa kunde
man med utskrivbara bilder enkelt skriva ut en ny. | den omvarldsanalys jag gjort var
forstas ocksa lagkonjunkturen en viktig parameter att beakta. En ldgkonjunktur 6kar
behovet av en hog funktionalitet till en lag kostnad.

Annu ett angelaget behov identifierades tatt darpa — att kunna anvanda bilder av
Funkarna i olika storlekar. Barnen i testforskolorna ville exempelvis ha Funkaren Horan
pa vaggen. De visste att han far ”héronvark” av hoéga ljud. De ville kunna peka pa honom
nar det blev for “surrigt” for att alla skulle forsta att de behévde sénka sin rostniva.
Pedagogerna borjade nu att efterfraga bilder dven i A3-format och A4-format.

Bilderna i A3-format har funkat sarskilt bra for att kunna bygga en kommunikativ miljo,
exempelvis genom att ha Héran pa vaggen.
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Prata
hogt

Prata i
vanlig ton

Hoérans horselbarometer finns med i boken *Visuellt stod i ldrande och lek- lédrandelek
med Funkarna.

Det visade sig ocksa vara enkelt for anvandare att prata genom en Funkare i A4-format,
och att anvanda de sma bilderna som sto6d under samtal och som ett minnesstod.

” Min fyraaring dlskade Funkarna och pratade direkt till dem.
For min nio-aring var de ett bra tankestod.”

Anvandningstestare (narstaende), 2024

Sammanfattningsvis har jag forst utvecklat Funkarna, som ar ett kommunikationsstod
som bygger pa autonomistddjande pedagogik, och sedan tillsammans med fantastiska
medforfattare med kompetens inom olika omraden skrivit om dem i barnbocker och
laromedel.

Du kan ldsa mer om bdckerna och om forfattarna till dem pa www.funkarna.se
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Funkarna barnbocker

| Funkarnas barnbocker lar ni kdnna Funkarna, och lar er enkla satt att anvanda struktur
och strategistod tillsammans med barn.

Funkarna laromedel

Funkarna laromedel fungerar lite som en "pedagogisk tv-kock” for dig som anvander
dem. De visar pa ett dverskadligt satt hur du kan anvéanda det boken berér, och de
Funkare som du behoéver kunna anvédnda tillsammans med ldromedlen finns som
utskrivbara bilder i olika storlekar i bockerna.

Visuellt stod i
ldrande och lek EN LITEN BOK !II
Lirandelek med Funkarna MOTIVERANDE SAMTAL MED BARN
%

7S

FUNKTIONSNEDSATTNINGAR

Anna Sjlund & Marita Falkmer AUTONOMISTODJANDE PEDAGOGIK

Barnbdckerna och laromedlen har aven visat sig fungera fint ihop. Det vill sdga att man
forst kan lara kdnna Funkarna battre genom barnbdckerna, och sedan kan anvdnda dem
som kommunikationsstdd ihop med de olika ldromedlen med Funkarna.

Funkarna barnbdcker och laromedel ges ut av Férlaget Autonomistddjande pedagogik,
vars vision ar att bidra till att bygga starka barn istallet for att behova laga trasiga vuxna.
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